Jump, Girls Aloud
tid: 1,21 bpm: 132

Intro IIII Ga pa stallet 2(1-8)
ga pa stallet lagg till klapp ovan huvud 2(1-8)
Snabba klapp (5-8)
Hold me.. IIII Hoppa ut - ihop dubbla (1-8)
Hoppa ut - ihop pa varje slag (1-8)
Upprepa med klapp 2(1-8)
I will.. 1111 Jogg, dubbel ho, dubbel va, 4 enkla (1-8)
Upprepa (1-8)
Upprepa, med jogg runt pa de enkla (1-8)
Ga ner bredbent, hdnderna pa knat (1-2)
Krama sig (3-4)
Hoppa ut och sta kvar i kryss (5-8)
Refr1 IIII Ponyhopp/hopp till sidan, tva dubbla, fyra twist. 2(1-8)
Lagg till armar 2(1-8)
Refr 2 IIII Hoppa upp och ner (1-8)
runda varandra (1-8)
Upprepa 2(1-8)
Upprepa 2(1-8)
Utro IIII.. Spring pa stallet, valfria hopp!
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